BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tu do — Hanh phie
S6: 4575 /QP-BYT Ha Ngi, ngay g3 thang § nam 2016

QUYET PINH
Vé viéc phé duyét tai liéu
“Chuan ning lwe co ban ciia Bac si Ring Ham Mat”

BO TRUONG BQ Y TE

Cian ctr Nghi dinh sé 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 cua Chinh phu quy
dinh chtre nang, nhiém vy, quyén han va co cdu td chirc ciia Bo Y té;
Xét dé nghi ctia Cuc trudng Cuc Khoa hoc cong nghé va Pao tao,

QUYET PINH

Diéu 1. Phé duyét tai lieu “Chuén ning luc co ban cia Bac si Rang Ham
Mit” kem theo Quyét dinh nay.

Piéu 2. Chudn ning luc co ban cua Béc si Ring Ham Mit 13 céc ning luc
nguoi bac st Rang Ham Mat can c6 khi thyc hién hoat dong kham bénh, chira bénh tai
Viét Nam.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Vin phong B9, Cuc truéng Cuc Khoa hoc cong
nghé va Pao tao, Vu trudng, Cuc trudng cic Vu, Cuc, Tong cuc trudng cac Téng cuc
thudc B Y té; Giam dbdc cac S Y té tinh, thanh phé truc thude trung wong; Giam ddc
cac bénh vién, vién cd giuong bénh; Giam dbe cac Hoc vién, Hiéu trudng cac truong
dai hoc dao tao bac si Rang Ham Mat; Thu trudng céc don vi lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhan:

- Nhu diéu 4;

- B6 trudng (dé bao céo);

- Céc Thir trudng (dé phdi hop chi dao);
-Luu: VT, K2BT.




CHUAN NANG LUC
BAC SI RANG HAM MAT/NHA KHOA CUA VIET NAM

Baéc s Ring Ham Mat (RHM)/ Béc si Nha khoa la nhan vién y té c6 trach nhiém
cham s6c stre khoe ring mi¢éng cho ca nhan va cong dong can du nang lyc 1am viée doc
lap va phéi hop v6i nhitng nhén vién khac trong va ngoai nganh y té dé hoan thanh

nhiém vu ctia minh.

Muc tiéu chinh cuia ban chudn ning luc danh cho Béc si Ring Ham Mat/ Béc si
Nha Khoa la:

e Xéc dinh nhimg nang luc cbt 16i cén thiét khoi nghiép trong hanh nghé nha
khoa nhu 1a mot Béc si Ring Ham Mat/ Bac si Nha Khoa. Cac nédng lyc nay
phai thich hop va phai dé cao trach nhiém chdm s6c bénh nhan cua Bac s Rang
Ham M3t/ Béc st Nha Khoa, phai truc tiép lién két v6i nhimg nhu ciu chim sé¢
ring miéng cia cong ddng, ¢4 tinh thyuc té va dé dang dugc cic chuyén nganh
chiim soc strc khoe khac chap nhan.

e Phi hop v6i nhitng ning luc cbt 16i ctia Hiép Hoi Gido duc Nha khoa Pong
Nam A (SEAADE) dé ra vao thang 8 nam 2015 tai Kuching, Ma Lai nhim tao
didu kién cho Béc si RHM/ Béc si Nha khoa tdt nghiép tai Viét Nam co thé
hanh nghé & cac nudc trong khdi ASEAN.

e Ngudn tham khao chinh cho cdc co s& dao tao RHM, nhim thic ddy nhing
thay dbi va cai tién trong chuong trinh giang day sinh vién.

e HJ trg xdy dyng cac hudéng din vé khung chuong trinh giang day béac si RHM ¢
ca clp qudc gia va clp co s& dao tao RHM, vé ca kién thirc nén tang va céc
huéng din lim sang.

e Cung cip thong tin cho nha dao tao trong khéi nganh sirc khde khac vé nhing
vén dé wu tién trong chuong trinh dao tao RHM va ning lyc can cia Bac si
Ring Ham Mat/ Bac si Nha khoa & mire khéi nghiép.

e Cung cip phuong phap dé danh gia nang lyc cho Bac s Rang Ham Mat/ Bac si
Nha khoa.

e Cung cip thong tin va dua ra 1i khuyén lién quan dén céc tiéu chuin trong
thdm dinh c4p phép hanh ngh& déi véi Bac si Rang Ham M3t/ Bac si Nha khoa.



e Tao nén tang cho viéc xdy dung céc tiéu chi cho ky thi ching chi hanh nghé
RHM quéc gia.
Sau diy l1a 6 linh vwc ning lyc chinh ma nguwdi Bac s Ring Ham Mit/Nha
khoa phai dat dwgc:
1. Tu duy phan bién
2. Giao tiép
3. Tinh chuyén nghiép va phat trién nghé nghiép lién tuc
4. Nén tang kién thirc; tong hop va danh gi4 théng tin 1Am sang — cin

lAm sang

W

Duv phong va ting cwong sirc khée ring miéng
6. Cham séc bénh nhan:
A. Chén doén va 14p ké hoach diéu tri
B. Thuc hanh l1am sang
(Thiét 1ap va duy tri sirc khoe ring miéng)

(Ghi cha:  K: Knowledge: Kién thirc, A: Attitude: Thai d9, S: Skill: K§ ning)

| Linh vuc I: Tu duy phén bién (3 ning lyc)

I.1. Péanh gia va tich hop nhitng xu huéng mdi trong chim séc sirc khoe ring
miéng.

2. Van dung dugc tu duy phan bién dé giai quyét vin dé trong thyc hanh nha
khoa/rdng ham mdt.

3. Danh gia va tich hop nhitng két qua nghién ctru tt nhét, két hop véi sy thanh
thao k¥ ning l1dm sang trong thyc hanh nha khoa/ring ham mét dva trén bing

chung.

Linh vie II: Giao tiép c6 hiéu qua (5 niing lirc)

IL.1. C6 nang lyc giao tiép co hiéu qua - Gng x{r tét v6i bénh nhén, than nhan ngudi
bénh va ddng nghiép (S1).

I1.2. Vén dung dugc kién thirc vé khoa hoc hanh vi, khoa hoc giao tiép - tmg xir va
si phat trién tAm Iy x& hdi vao qua trinh cham séc sirc khde ring mi¢ng cho cé nhén
va cong ddng (K1/S1).

1.3. Xac dinh duge nhu cdu va yéu cau diéu trji ring miéng cta bénh nhan dé dé ra

ké hoach diéu tri pht hop (S1).



[1.4. Phén tich dugc cac yéu té xa hdi va tdm - sinh 1y cia bénh nhan c6 lién quan
dén tinh trang strc khoe riing miéng d& hd trg chin doén va diéu tri (S1).

[L5. Chia sé thong tin va kién thirc véi bénh nhan, ngudi nha bénh nhan va céc dong
nghi¢p khéac (S1).

Linh vye III: Tinh chuyén nghiép va phat trién nghé nghi¢p (11 ning lyc)

IIL.1. Nhén thirc sau sic ring linh vic Ring Ham Mit 1a mét phin khong thé téch roi
cta hé théng y té; sirc khoe ring miéng c6 mdi lién hé qua lai véi sirc khoe toan
than. Béc si RHM cén phéi hop tdt véi cac dbi téc trong va ngoai nganh RHM dé
thue hién cong viée. (S1/A1).

I11.2. Nhian thirc ring nghia vu cta Béc si Ring Ham Mit/Nha khoa 12 cung cip dich
vu chdm séc stc khoe rang miéng véi chét luong cao nhét, ton trong quyén lgi cua
ngudi bénh, thyc hién nhimg chon lua diéu trj phit hgp véi yéu cau va diéu kién cla
nguoi bénh (K1/A1/S1).

I11.3. Tuén tha cac quy dinh phép ly va chinh sach y té lién quan dén hanh nghé, ton
trong nguyén tic dao dirc nghé nghiép (S1/A1).

II1.4. Pam bao méi trudng lam viée ding v6i quy dinh vé an toan lao dong va kiém
so4t nhidm khuén (S1).

[11.5. Nhan biét, tr dénh gi4 ning luc va thdy dugc dugc han ché ciia ban thin dé tir
dao tao va tham gia dao tao lién tuc, tham khao y kién/chuyén bénh nhan dén dong
nghiép c6 ning lyc chuyén mon phi hop (S1/A1).

[11.6. Thuc hién quan Iy va bao mat hd so bénh nhan theo quy dinh cia phép ludt.
(S1/A1).

I11.7. C6 ning luc sir dung cong nghé théng tin trong hoc tép lién tuc, luu trit, trao
d6i, xtr Iy thong tin va ap dung trong chim séc stc khoe ring miéng (S1/A1).

[11.8. DPanh gia dugc nhitng cdng trinh nghién ciru khoa hoc co ban va lam sang da
dugc cong b, tich hgp céc thong tin cin thiét dé cai thién sirc khoc ring miéng
(S1).

I11.9. Tiép nhan thong tin phan hdi hi¢u qua gitip phat trién chuyén mén cia ban thin
va ddng nghiép (A1/S1).

II1.10. Cam két duy tri, ning cao kién thirc chuyén mén va hoc tap sudt ddi (A1).

[11.11. D& xuét, hoi chin va chuyén diéu trj cac trudong hop bénh ly phirc tap (S1).



Linh vye IV: Nén ting kién thirc; tong hop va d4nh gis thong tin 1dm sang — cin
1am sang (27 NANG LUC)

IV.1. C6 kién thirc khoa hoc co ban, y sinh hoc co s& 1am nén tang cho y hoc 1am
sang Ring Ham Mat (K1).

IV.2. Ung dung dugc nhimg kién thirc co sé va kién thirc 1am sang chung trong khoa
hoc y hoc va nha khoa (bao gbm: sy phat trién ciia hé théng so mit va bf rang, quéa
trinh hinh thanh va phét trién céc cau tric rdng/md nha chu (mé quanh ring)/xuong
ham, sinh Iy ving miéng va ham mit, giai phu chirc nang clia hé thong nhai va cac
nguyén tic co ban cia khép cin) dé thuc hanh rdng ham mit an toan va hi¢u qua
(K1).

IV.3. Giai thich dugc cac khia canh vé tuong hop sinh hoc, thanh phén, cdu tric, tinh
chét, chi dinh, cach thire tac dong (K1) cta céc vét liéu nha khoa.

[V.4. Giai thich dugc bénh cin va bénh sinh cua céc bénh rang mi¢ng va bénh ly ham
mit phé bién va biéu hién ring miéng c6 lién quan dén bénh toan thén (K1).

IV.5. Trinh bay dugc nhitng xét nghiém I4m sang va cén 1am sang thich hgp dé ap
dung vao chin doan bénh ly ring miéng, ham mit (K1).

IV.6. Phan tich nhitng nguyén tic kiém soat nhidm khuén trong hanh nghé RHM
(K1).

IV.7. Giai thich dugc co ché dau & miéng va ving mit, kiém soat dau va lo 4u trong
diéu trj ring ham mat (K1).

IV.8. Giai thich dugc cong dung va tac hai cta birc xa ion hoé 1én mo séng. Mo ta
céch thirc bao dam an toan birc xa (K1).

IV.9. Liét ké dugc nhirng chi dinh, nguyén tic va ky thuat sinh thiét, cac phuong
phép chin doén té bao hoc va md hoc mé mém va mé cimg don gian (K1).

IV.10. M6 ta ky thuét chup phim trong va ngoai mi¢ng thong dung va hiéu nhirng
nguyén tic co ban vé k¥ thuat chup X quang nha khoa (K1).

IV.11. Giai thich dugc sy phét trién tdm sinh Iy & tré em va phat trién Rang tré em
(K1).

IV.12. Giai thich duge quan niém can thiép tdi thiéu va chim séc ring miéng toan
dién (K1).

IV.13. M9 ta dugc hoat dong du phong bénh rang miéng va cach t chirc thuc hién
chdm séc stre khde ring miéng cho cong dong (K1).




IV.14. Lién hé va so sénh duge su luu hanh cia cac bénh Iy ring miéng phé bién trén
thé gidi va tai Viét Nam (K2).

IV.15. Giai thich dugc nhimg nguyén tic diéu tri cia cac thudc thudng sir dung trong
diéu tri bénh ring miéng va ham mat (K1).

IV.16. Trinh bay dugc biéu hién/anh huéng cia cac bénh Iy toan than thuong gip cé
anh huéng dén bénh 1y hay qué trinh diéu trj ring ham mat (K1).

IV.17. Giai thich dugc nhitng chi dinh, chbng chi dinh, nguyén tic va ky thuat dé diéu
tri phuc hdi trong ring ham mjt dap tmg dugc yéu ciu chirc ning va thim my cho
ngudi bénh (K1).

IV.18. M5 ta duge nhimg quy trinh diéu tri co ban (phiu thuét va khong phiu thuit)
d& xir tri bénh Iy thong thuong ving ham mat, chan thuong ham mit va di tit khe
hé moi — vom miéng (K1).

IV.19. M ta dugc céc thao téc xir tri cdp ctru nha khoa, cép ciru ban dau chén thuong
ham mit va cip ctru y khoa trong hanh nghé RHM (K1).

IV.20. Trinh bay va giai thich dugc cac phuong phap nghién ctru khoa hoc ing dung
trong linh viee RHM (K1).

IV.21. C6 kién thirc vé cac phuong phéap hoc tip/nghién ciru khoa hoc hién nay va xéac
dinh tAm quan trong cua viéc dénh gid, phan hdi, phan 4nh, xac dinh nhu cau hoc
tap va ké hoach phat trién cuia ban than (K1).

IV.22. Thyc hién duge hd so bénh 4n RHM chinh xac va ding quy dinh (S1).

IV.23. Ghi nhén va dénh gia dugc cac ddu hi¢u sinh ton (S1).

IV.24. Thyc hién dugc viéc thim kham, phat hién va danh gid céc biéu hién binh
thudmg, bit thuong va céc bénh Iy ring ham mit thuong giip lién quan dén hinh thai
va chirc ning cla cc ciu tric ving miéng, ham mit va théi quen c6 anh hudng
khong tdt dén sirc khoe ring miéng (S1).

IV.25. Chup va dién giai (doc) phim X.quang trong miéng (K1/S1).

IV.26. Chi dinh nhitng xét nghiém cén 1am sang, nhitng quy trinh va thir nghiém can
thiét, phan tich cac két qua thu dwoc dé hd trg cho viéc chin doan va xir tri cac bénh
rang miéng/ham mat thudong gip (K1/S1).

IV.27. Phén tich dugc khép cin trén cac mau ham dugc 1én gia khép (cang nhai) (S1).



Linh vye V: Dy phong va tiing cudng sirc khée ring mi¢ng (6 NANG LUC)

V.1. Ap dung dugc nhitng nguyén tic ting cudng sic khoe rdng miéng va phong
ngira bénh tét vao cham séc sirc khoé rdng miéng (S1).

V.2. Huéng din vé sinh ring miéng, st dung liéu phap fluor tai chd va trdm bit hd
ranh dé dy phong siu ring (S1).

V.3. Du doén, phong ngira va didu chinh céc yéu td bét lgi trong ché d6 vé sinh ring
miéng ctia bénh nhan va huéng din cho bénh nhén nhimg phwong phap vé sinh ring
miéng phu hop (S1).

V.4. Phan tich cc yéu t& quyét dinh téi sirc khoé ring miéng bao gdm kinh té, x4
héi, vin hod, chinh trj va moi truong gép phin vao cai thién tinh trang sirc khoé
ring miéng ctia c4 nhan va cong ddng (K1).

V.5. Cung cip thong tin cho bénh nhin vé& nguyén nhan gy bénh, cich phong ngira
céc bénh ly ring miéng thudng gip va khuyén khich ho c6 trach nhiém trong viéc
cham sdéc sire khde ring miéng cua ban thén (S1).

V.6. Hu6ng din vé ché d¢ an ubng va gido duc vé dinh dudng phi hgp dé dam bao
strc khoe ring mi¢ng (S1).

Linh vire VI: Chim s6c bénh nhén (23 NANG LUC)

A. Chin doén va lap ké hoach diéu trj (6 ning lyc)

VI.1. Phét hién, chin doan va l4p ké hoach diéu trj toan dién céc bat thudng/bénh Iy
vé hinh théi va chitc ning cla ring, md nha chu (mé quanh ring) va nhitng tinh
trang rang mi¢ng khac (S1).

VI.2. Phét hién, chin doan va 14p ké hoach diéu trj toan dién céc bit thudng/bénh Iy
vé hinh thai va chirc ning clia viing ham mit (S1).

VI.3. Tdng hop céc dir liéu 14m sang va can l4m sang dé& dua ra chin dodn va lap ké
hoach diéu trj toan dién cho céc truong hop don gian vé chira ring, ndi nha, nhd
ring, phau thuit miéng, nha chu, cdy ghép nha khoa, phuc hinh ring, sai 1éch khép
cin va phiu thuat ham mit (S1).

VI1.4. Giai thich, bién luan va chin doan dugc nhimng trudng hgp bénh nhén bj dau,
khé chiu va lo ldng do céc réi loan & ving ring miéng - ham mat hodc do diéu trj

rang ham mit (S1).



VL5. Xéac dinh va chin doan dugc dic diém l4m sang cia dau ving miéng mit cip
tinh va man tinh c6 ngudn gbc thuc thé, than kinh, tim thé, xac dinh nhitng tinh
trang can diéu trj hay cn chuyén dén cac chuyén gia khéc (S1).

V1.6. Chin doan dugc cac van dé léch lac ring, ham va xac dinh nhimg trudong hop
can can thiép nin chinh ring (S1).

B. Thuwe hanh lim sang (thiét 1ap va duy tri sirc khoé riing miéng) (17 niing lyc)

VI.7. Luya chon phuong phép, thiét bi, dung cy, vt liéu phi hgp cho diéu trj va dy
phong trong thyre hanh ring ham mit (S1).

VI.8. Thue hién gdy té tai chd va gy té ving trong miéng dé tién hanh céc quy trinh
phuc hdi, phu thuat va nhitng diéu tri khac. C6 kha nang xir tri nhig bién chimg
thudng gip cua gay té (S1).

VI.9. Sir dung cic phuong phép, dung cu/phuong tién va/hodc thudc thich hgp va
thong dung dé chéng dau, kho chiu va lo lang do céc rdi loan & ving ring miéng
ham mit hoidc do céc thu thuét diéu tri RHM khac (S1).

VI.10. Xir tri duge chan thuong, bénh ly, nhiém tring thudng gip ¢ vang ring miéng
ham mdt, ghi don thudc thich hop va chuyén bénh nhan khi can (S1).

VI.11. Diéu tri dugc cac bénh ly mé cing cla ring nhu siu rang, mon ring va cac
khiém khuyét khéc & mé ctng cia rang (S1); thuc hién diéu trj bao ton sy song ctia
tiy ring (S1); thuc hién dugc didu tri ndi nha céc bénh 1y tiy va ving quanh chop
rang (S1).

VI.12. Thyc hién léy cao rang trén nudu (loi), dudi nudu (loi) va xir ly mét chan ring
khéng phiu thuét (S1).

VI.13. Thye hién dugc cac phuc hdi gian tiép nhu inlay, onlay, rang chét, mao (chup)
ring, ciu ring don gian, ham gia ban phin va toan phan (S1); sira chita dugc phuc
hinh sai quy cach gy bién chimg va thdo g& dugc céc phyuc hinh bj hu hong (S1);
cung cip cho bénh nhan nhing kién thirc vé béo quan céc phuc hdi/ phuc hinh trong
miéng (S1); danh gia dugc cac két qua diéu tri phyuc héi ring va cung cdp hay gidi
thiéu nhitng diéu tri b sung hay duy tri néu can (S1).

VIL.14. Xt tri dugc dau do ring va dau ving miéng cép tinh (S1).

VI.15. Xir tri sém cac vén dé ring miéng cho tré em (S1).

VI.16. Xir tri so ctru/cép ciru cho bénh nhan chan thuong ham mt tai bénh vién va
cong dong (S1).



VI.17. Thyc hién can thiép phiu thut miéng - ham mit: Theo ddi dugc két qua diéu
trj di véi bénh nhan chan thuong ham mdt, bénh ly mi¢ng - ham mat va dj tat khe
h& méi - vom miéng (S3); Thuc hién duge ¢b dinh rang trong gy xuong 6 don gian
(S1); Xir tri nhitng tinh trang cin ph3u thuat don gian ciia mé cing va mé mém
trong miéng, bao gdbm nhd ring, nhd chan ring, tiéu phiu thuit mé mém, (S1);
Thuyec hién céc phau thuét tién phuc hinh don gian (S1).

VI.18. Xir tri, didu trj bién ching thudmg gip trong va sau phiu thuit miéng, ham mat
don gian (S1).

VI.19. Phong ngira va xir tri dugc céc tinh hudng cép ciru y va nha khoa thudng gip
trong qua trinh thuc hanh ring ham mit tong quét (S1).

VI1.20. Xir tri dugc céc tinh hudng rdi loan chirc niing hé thng nhai nhe (mai diéu
chinh dugc céc can tré cin khop va thuc hién dugc mang nhai, ghi don, huéng din
thay dbi hanh vi) (S1).

VI.21. Xir tri duge céc rdi loan do moc ridng va tinh trang 1¢ch lac khép cin don gian
(S1).

VI.22. Phac hoa, thuc hién, gén va diu chinh dwgc dung cw/phuong tién nén chinh
ring thdo lip dé di chuyén mot ring hay didu tri cin ngugc (cén chéo) céc ring
trude (S1); xac dinh duge nhirng théi quen x4u 1am sai léch khép cén, ngin ngira
nhitng théi quen nay béng céc bién phép thich hop nhu gido duc, huin luyén bénh
nhan va diéu trj bing céc dung cu/phuong tién khi cén thiét (S1).

VI1.23. Thuc hién dugc k¥ thuat tiy tring rang (S1).



